Rundschreiben zum Schulschwimmen fiir Kinder mit Anfallsieiden beim
Schwimmunterricht

Eine Teilnahme von anfallskranken Kindern am Schulunterricht ist nach MaRgabe
folgender Gesichtspunkte maglich:

Schiiler, deren Anfallshaufigkeit aufgrund medikamentdser Behandlung oder aus
sonstigen Griinden stark abgenommen hat, missen aus &drztlicher Sicht nicht unter
Einzelaufsicht gestellt werden. Sie kénnen am allgemeinen Schwimmunterricht teil-
nehmen wie alle anderen Schiler auch.

Von dieser Unbedenklichkeit gehen Mediziner in der Regel aus, wenn die betreffen-
de Person ein Jahr anfallsfrei ist.

Schiler, bei denen mit akuten (haufigen) Anfallen zu rechnen ist, kbnnen aus arztli-
cher Sicht grundsétzlich nur einzeln beaufsichtigt werden. In der Regel steht dafir
kein ausreichendes schulisches Personal zur Verfigung. Es ist aber eine Einzelbe-
aufsichtigung durch Eltern oder geeignete Schiller moglich, sofern die betreffenden
Aufsichtskrafte ihre Rettungsfahigkeit nachweisen kénnen.

Rettungsfahig in diesem Sinne ist, wer

¢ von der Wasseroberflache aus einen etwa 5 kg schweren Gegenstand vom
Beckenboden (aus 2-3 m Wassertiefe) heraufholen und zum Beckenrand
bringen kann,

e die Schwimmfahigkeit nachweist (mindestens Freischwimmer, Sprung vom
Beckenrand, 200 m Schwimmen, Kenntnis der Baderegeln),

¢ Umklammerungen durch in Gefahr geratene Personen entweder vermeiden
oder sich aus diesen l0sen kann,

¢ einen etwa gleich schweren Menschen mittels Kopf- oder Achselschleppgriff
ca. 10 m weit schleppen kann.

Dresden, 2&. 0S. 200%

%/‘/(/\A,\AA /{W//L/\/\ﬁ Il WM&W

Dr. Ulrich Reusch Albrecht Einbock
Ministerialdirigent Ministerialdirigent
Séchsisches Staatsministerium Séchsisches Staatsministerium

fur Kultus flr Soziales



STAATSMINISTERIUM
FUR KULTUS

> Freistaat

SACHSEN

< Einzelbeaufsichtigung/Abnahme Rettungsfihigkeit

Rettungsféhig in diesem Sinne ist, wer
o von der Wasseroberflache aus einen etwa 5 kg schweren Gegenstand vom
Beckenboden (aus 2-3 m Wassertiefe) heraufholen und zum Beckenrand
bringen kann,
o die Schwimmfahigkeit nachweist (mindestens Freischwimmer, Sprung vom
Beckenrand, 200 m Schwimmen, Kenntnis der Baderegeln),
o Umklammerungen durch in Gefahr geratene Personen entweder vermeiden
oder sich aus diesen I6sen kann,
o einen etwa gleich schweren Menschen mittels Kopf- oder Achselschleppriff
ca. 10 m weit schieppen kann.
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Auszug einer Antwort an Schulleitung:

I 1. Abnahmeberechtigt fir die im Rundschreiben festgelegte Rettungsfahigkeit
sind die Leiter der SSZ, denen die Schule/Klassen zugeordnet sind.

I 2. Es empfiehlt sich, dass der/die jeweils unterrichtende/n Kollege/n Ihrer Schule
(RSP Bronze) dabei ist/sind; wie auch Sie als Schulleiter, da durch den Schul-
leiter die Einzelbeaufsichtigung beauftragt wird.

I 3. Die Wiederholung/Bestatigung der Rettungsfahigkeit bei den eingesetzten
Lehrkraften mit mind. RSP Bronze erfolgt aller 2 Jahre. so dass auch bei den
beauftragten Personen der Einzelbeaufsichtigung dieser Zweijahresrhythmus bei
regelmaligen Einsatz im SSZ angewandt werden kann.
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